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RESUMO

Este artigo analisou a responsabilidade penal do médico decorrente de erro
estético, examinando o0s pressupostos juridicos para a imputacdo criminal no
contexto da cirurgia plastica. O estudo teve como objetivo principal desmistificar
a percepcdo de que todo resultado insatisfatério implica em ilicito penal,
reafirmando o principio fundamental da responsabilidade subjetiva no Direito
Brasileiro. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica e documental, com
abordagem qualitativa e andlise descritiva dos tipos penais, além da utilizacao
de doutrinas classicas e contemporénas do direito penal, assim como a analise
de entendimentos consolidados nos tribunais superiores acerca do assunto. A
pesquisa demonstrou que a condenacgdo criminal do médico ndo se baseia na
simples insatisfagdo do paciente ou na natureza do procedimento (obrigacéo de
resultado na esfera civel), mas sim na prova inequivoca da violacéo do dever de
cuidado objetivo. A conduta sé adquire relevancia penal quando o dano estético
€ causado por negligéncia, imprudéncia ou impericia, ou, em casos
excepcionais, por dolo. As tipificagcdes penais mais comuns envolvem os crimes
de leséo corporal (em suas variadas formas) e, de forma residual, homicidio,
ambos geralmente na modalidade culposa. O trabalho concluiu que a atuacéo
dos atores do sistema de justica exige cautela e rigor técnico, pautada por laudos
periciais que comprovem a inobservancia da lex artis (regras da arte de curar) e
0 nexo causal, garantindo que o Direito Penal atue apenas contra condutas
gravemente reprovaveis, em observancia ao principio da intervencdo minima.

Palavras-chave: Responsabilidade Penal. Erro Médico. Cirurgia Estética. Leséo

Corporal. Culpa. Nexo Causal.
ABSTRACT

This article analyzed the criminal liability of physicians arising from aesthetic
malpractice, examining the legal prerequisites for criminal charges in the context
of plastic surgery. The study's main objective was to demystify the perception that

every unsatisfactory result implies a criminal offense, reaffirming the fundamental
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principle of subjective responsibility in Brazilian law. The methodology used was
bibliographic and documentary research, with a qualitative approach and
descriptive analysis of criminal offenses, in addition to the use of classic and
contemporary doctrines of criminal law, as well as the analysis of consolidated
understandings in the higher courts on the subject. The research demonstrated
that the criminal conviction of a physician is not based on the mere dissatisfaction
of the patient or the nature of the procedure (obligation of result in the civil
sphere), but rather on unequivocal proof of the violation of the objective duty of
care. The conduct only acquires criminal relevance when the aesthetic damage
is caused by negligence, recklessness, or incompetence, or, in exceptional
cases, by intent. The most common criminal classifications involve the crimes of
bodily harm (in its various forms) and, residually, homicide, both generally in the
negligent form. The study concluded that the actions of actors in the justice
system require caution and technical rigor, guided by expert reports that prove
the disregard for lex artis (rules of the art of healing) and the causal link, ensuring
that Criminal Law acts only against seriously reprehensible conduct, in
observance of the principle of minimum intervention.

Keywords: Criminal Liability. Medical Error. Cosmetic Surgery. Bodily Injury.

Fault. Causal Nexus.
INTRODUCAO

A crescente busca por procedimentos estéticos, impulsionada por
padrdes de beleza e bem-estar, elevou a medicina estética a uma posicéo de
destague no cenario da saude contemporanea. Contudo, essa ascensao trouxe
consigo uma complexidade inerente: a delimitacdo da responsabilidade penal do
médico frente a possiveis erros. O presente trabalho se debruca sobre essa
tematica, analisando os contornos juridicos que envolvem a atuacdo médica em
intervencdes estéticas e as consequéncias legais de condutas que se desviem
do dever de cuidado.

Tradicionalmente, a responsabilidade médica é estudada sob a 6tica civil,
com foco na reparacdo de danos. No entanto, o universo do erro estético exige
uma analise mais aprofundada, que englobe a dimensé&o penal do ato. A questao

central é discernir quando uma intercorréncia, um resultado insatisfatorio ou uma
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complicacéo, que podem ser inerentes a qualquer procedimento, deixam de ser
um mero infortanio e se convertem em um ilicito penal, como lesao corporal ou
até mesmo homicidio. Essa transi¢cdo nao € trivial e exige um exame minucioso
da conduta do profissional, que pode ser permeada por impericia, imprudéncia
ou negligéncia.

A medicina estética, em sua esséncia, lida com a expectativa do paciente
e a promessa de um resultado. Quando essa expectativa é frustrada de forma
grave, 0 cenario se abre para uma investigacdo que transcende a seara do
ressarcimento financeiro. Torna-se imperativo, portanto, analisar a luz do direito
penal a conduta do médico, verificando se houve dolo (intencdo de causar o
resultado) ou culpa (agiu sem o devido cuidado). O ponto de inflex&o reside na
prova de que o resultado danoso nao foi uma fatalidade ou uma complicagéo
esperada, mas sim a consequéncia direta de uma acao ou omissao reprovavel
do profissional, que agiu em desrespeito as normas técnicas e éticas de sua
profissao.

Dessa forma, a presente pesquisa busca desvelar a intrincada relagao
entre a autonomia médica, as exigéncias do paciente e o dever de cuidado, a luz
da legislacdo penal brasileira. Por meio de uma andlise doutrinaria e
jurisprudencial, sera investigado o enquadramento do erro médico estético em
tipos penais, a aplicacdo de excludentes de ilicitude e a delimitacdo das
fronteiras entre o licito e o ilicito penal. O objetivo final € oferecer uma
contribuicdo relevante para o debate juridico, auxiliando na compreenséo das
nuances da responsabilidade penal do médico em um campo tdo sensivel e em

franca expansao.

1.Contexto Historico da Responsabilidade Penal do Médico: da
Antiguidade ao Modelo Subjetivo Moderno

A trajetoria da responsabilidade penal do médico € um reflexo da evolugéo
do direito e da propria ciéncia médica, partindo de um sistema de punicao rigido
e objetivo para um modelo que exige a comprovacdo da culpa. Os primeiros
vestigios de regulamentacéo e punicdo de falhas médicas remontam ao Cadigo
de Hamurabi (aproximadamente século XVIIl a.C.). Naquela época, a penalidade

imposta ao médico era de natureza estritamente objetiva e corporal, ndo
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dependendo da analise de dolo ou culpa. Conforme a interpretacdo de
estudiosos da histéria do Direito, esse antigo estatuto mesopotamico previa a
amputacao das maos do cirurgido que causasse a morte de um paciente livre ou
a perda de sua visdo em um procedimento. Tal rigor era inerente a um sistema
de vinganca publica e visava, sobretudo, a compensacao fisica ou material,
variando a severidade da pena conforme o status social da vitima.

Mais tarde, na Grécia Antiga, o legado de Hipdcrates introduziu uma
dimenséo ética fundamental, plasmada no juramento médico e no principio do
(Em primeiro lugar, ndo causar dano). Essa nog¢ao, embora essencialmente
moral, estabeleceu a base para o dever de zelo que mais tarde seria
judicialmente exigido. Ja no Direito Romano, a Lei Aquilia permitiu que a ma
pratica meédica grave fosse, por vezes, tratada como um ato de descuido passivel
de indenizacao. Contudo, doutrinadores da época observavam que a imputagao
penal por falhas médicas ainda era uma raridade, revelando uma certa
"imunidade” da classe.

Com o declinio do Império Romano e o advento da Idade Média, a
responsabilizacdo do médico tornou-se ainda mais infrequente. Predominava a
ideia de que um resultado adverso, como a morte, era muitas vezes um evento
inevitavel. A punicdo s6 era cogitada quando a falha fosse grosseira ou
decorrente de ignorancia notdria e inaceitavel. Para a incipiente jurisprudéncia
da época, a culpa do médico precisava ser tdo evidente que qualquer pessoa
comum conseguiria apontar o erro.

O salto para a modernidade juridica se deu com a consolidacao do Direito
Penal liberal, que estabeleceu o principio da legalidade e o principio da
culpabilidade como pilares. No Brasil, o Cddigo Penal de 1940 (Decreto-Lei n°
2.848) formalizou a adocéo do sistema de responsabilidade subjetiva, que é o
modelo vigente. Especialistas em Direito Penal e Medicina Legal
contemporaneos afirmam que o Direito Penal moderno ndo admite a
responsabilidade objetiva; ou seja, 0 médico jamais sera punido apenas pela
ocorréncia de um resultado indesejado. E imperativo que a acusag¢éo demonstre,
de forma cabal, que o dano resultou de uma conduta: Dolosa ou Culposa. A
evolucdo histérica mostra a transi¢cdo de um sistema que mutilava o meédico pelo
insucesso do tratamento para um modelo que exige a comprovacdo do nexo

causal e do elemento subjetivo para que a imputacdo penal seja legitima. A
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responsabilidade do médico €, nos dias atuais, uma questédo de prova da falha

individual e reprovavel, e ndo de mero infortanio.

2.0 Principio da Responsabilidade Subjetiva e Sua Exigéncia no Ambito do

Direito Penal Brasileiro

O ordenamento juridico-penal brasileiro, consubstanciado no Cédigo
Penal (Decreto-Lei n.° 2.848/1940), adota de forma categdrica o principio da
responsabilidade subjetiva, fundamentalmente vinculado ao principio da
culpabilidade. Esta diretriz estabelece um pilar dogmatico inegociavel: a
imposicdo de uma sancdo penal exige a comprovacao de um liame subjetivo
entre a conduta do agente e o resultado lesivo produzido.

O sistema penal patrio, alicercado nos valores constitucionais da
dignidade da pessoa humana e do devido processo legal, rejeita veementemente
a aplicacdo da responsabilidade objetiva. A responsabilidade objetiva implicaria
a punicéo do individuo meramente pela demonstracédo do nexo causal entre sua
acdo (ou omissdo) e o dano, desconsiderando a andlise do elemento volitivo e
cognitivo do agente. Tal modelo é considerado incompativel com um Direito
Penal de base garantista.

O artigo 18 do Codigo Penal é o vetor normativo primario desta exigéncia,
ao definir as modalidades de crime: o crime € considerado doloso quando o
agente intencionalmente quis o resultado ou assumiu o risco de produzi-lo, e
culposo quando o resultado decorre da inobservancia do dever de cuidado
objetivo manifestada por imprudéncia, negligéncia ou impericia. Assim, a
auséncia de dolo ou de culpa impede a tipicidade penal do fato, impossibilitando
a persecucao criminal. A reprovabilidade da conduta é o cerne da punicéo, e ndo

0 mero evento danoso.

3.A Aplicacdo da Responsabilidade Subjetiva ao Erro Médico em Cirurgia

Estética

No contexto da atividade médica, em especial nas cirurgias estéticas, a

incidéncia do Direito Penal manifesta-se sob a estrita 6tica da responsabilidade
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subjetiva, distinguindo-se da disciplina civil, que frequentemente qualifica esta
obrigacdo como de resultado.

A punicé@o do profissional médico na esfera criminal ndo se opera pela
simples ocorréncia de um resultado indesejado — como uma complicacao
inerente ao procedimento ou a insatisfacdo estética do paciente — mas sim pela
demonstracao inequivoca de sua acao dolosa ou culposa.

A responsabilizacao criminal por um erro médico depende, via de regra,
da configuracdo da culpa, caracterizada pela inobservancia do dever de cuidado
técnico-cientifico exigido pelo risco aceito. O médico sera responsabilizado
criminalmente se o dano for provocado por negligéncia, imprudéncia ou
impericia.

Em sintese, o Cadigo Penal de 1940 tutela a pessoa humana, impondo
gue a restricdo de liberdade seja a derradeira ratio e apenas se justifique quando
o resultado lesivo possa ser, de fato, atribuido ao agente a titulo de dolo ou culpa.
No caso do erro médico, o foco da analise penal recai sobre a conduta reprovavel

do profissional e ndo sobre o fato objetivo do dano.
4.A Responsabilidade Penal No Ordenamento Juridico Brasileiro

A responsabilidade penal € um dos pilares do direito penal moderno,
estabelecendo o liame entre a prética de uma infracdo e a consequente
aplicacao de uma sancao. Seu conceito, no entanto, € complexo e multifacetado,
demandando uma analise aprofundada de seus fundamentos e limitacdes. Em
esséncia, a responsabilidade penal representa a obrigacao de o agente suportar
as consequéncias juridicas e sociais do ato ilicito por ele praticado.

Para que a responsabilidade penal seja estabelecida, € necessaria a
presenca de alguns elementos essenciais, que compdem a teoria do crime. De
maneira simplificada, um crime € composto por trés pilares, sendo eles o fato
Tipico que se entende como a conduta humana (a¢cdo ou omissao) que se
encaixa perfeitamente na descricdo de um crime prevista na lei. Por exemplo, a
conduta de "matar alguém" corresponde ao tipo penal de homicidio, a llicitude
(ou antijuridicidade) que é a contrariedade da conduta com o ordenamento
juridico. A ilicitude € a regra, mas ha excecdes que a afastam, conhecidas como

excludentes de ilicitude, como a legitima defesa, o estado de necessidade, o
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estrito cumprimento de dever legal e o exercicio regular de direito e a
culpabilidade que se entende pelo juizo pessoal de reprovacdo sobre o agente
gue praticou o fato tipico e ilicito. Nao se confunde com o ato em si, mas sim
com a capacidade do autor de entender o carater criminoso de sua acéo e de se
comportar de acordo com esse entendimento.

Aury Lopes Jr., (2022) em suas obras, destaca a importancia de um
processo justo e garantista para a afericdo da responsabilidade. Para o autor, a
responsabilidade penal sé pode ser estabelecida por meio de um devido
processo legal, que assegure ao acusado o contraditério, a ampla defesa e a
presuncéo de inocéncia. Ele reforca que ndo se pode falar em responsabilidade
penal sem uma prévia e regular comprovacao da materialidade e da autoria do
crime, baseada em provas licitas e colhidas em conformidade com as normas
processuais.

Além do mais em seu entendimento a responsabilidade penal deve ser
pessoal e intransferivel, significando que apenas o autor do fato delituoso pode
ser responsabilizado por ele. Esse principio da pessoalidade impede a
transferéncia da pena a terceiros, garantindo que a sancédo recaia
exclusivamente sobre quem a cometeu. Essa perspectiva dialoga diretamente
com o principio constitucional da intranscendéncia da pena, previsto no art. 5°,
XLV, da Constituicao Federal.

A doutrina penal contemporanea, conforme expressa por Renato
Brasileiro de Lima, confere a culpabilidade uma funcéo de extrema relevancia no
sistema juridico-penal, estabelecendo-a como o derradeiro e indispensavel juizo
de reprovacao que incide sobre o individuo que comete um fato reconhecido
como tipico e ilicito. A andlise da culpabilidade, nesse sentido, ndo se restringe
a mera constatacdo do nexo causal ou da antijuridicidade da conduta, mas se
aprofunda na esfera subjetiva do agente. Exige-se, fundamentalmente, a
verificacdo de que o autor do delito possuia, no momento da acdo ou omissao,
total capacidade de autodeterminacao, o que implica ser plenamente imputavel.
Ou seja, é imprescindivel que o individuo fosse capaz de compreender o
desvalor de sua conduta perante a ordem juridica e de exercer um controle
volitivo sobre suas acles, orientando-se de acordo com esse entendimento
normativo.

O cerne dessa avaliacao repousa na exigibilidade de conduta diversa. O
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Direito Penal s6 pode censurar o agente se, no caso concreto, era razoavelmente
possivel e esperavel que ele agisse em conformidade com o direito. Se o
individuo, detentor de discernimento e de controle sobre sua vontade, optou por
uma postura contraria ao ordenamento, quando lhe era exigivel a adesao a
legalidade, manifesta-se a culpabilidade. Portanto, ela serve como o pressuposto
final e limitador da aplicacdo da pena.

A possibilidade de se atribuir, de forma legitima, a responsabilidade penal
a alguém depende da afirmacgéo categorica desse juizo de reprovacgao pessoal.
Em suma, na auséncia de qualguer um dos seus elementos — imputabilidade,
potencial consciéncia da ilicitude ou exigibilidade de conduta diversa —, nao se
concretiza a censurabilidade da conduta, e, consequentemente, afasta-se a
responsabilizacéo criminal do individuo.

Outrossim, a responsabilidade a ser aplicada ao agente, ndao é apenas no
ambito penal, haja vista que existe também a possibilidade de uma
responsabilizacdo civil para que possa haver reparacdo de danos materiais
causados. Além do mais de acordo com a doutrina de Gagliano e Pamplona Filho
(2024), tanto a responsabilidade civil quanto a responsabilidade penal tém, como
pressuposto primario, a consumacao de um ato ilicito. Ou seja, ambas as esferas
de responsabilidade resultam de uma violacdo da ordem juridica vigente, o que
invariavelmente provoca um desequilibrio social.

No entanto, por uma questao de rigor técnico, os autores ressalvam que
a responsabilidade civil pode, em carater de excecdo, originar-se de uma
imposicao legal e ndo de um ilicito. Essa imposicéo € observada em situacdes
gue envolvem o exercicio de atividades licitas ou que se fundamentam no risco
inerente a atividade desenvolvida.

Outrossim, a imputacédo da responsabilidade penal, especificamente no
gue concerne a modalidade culposa, dissocia-se da esfera volitiva do agente, ou
seja, de seu dolo. Neste sentido, o jurista Guilherme de Souza Nucci (2022),
argumenta que o alicerce da responsabilizacdo criminal do profissional — a
exemplo do médico — ndo se fundamenta no desejo de produzir o resultado
danoso ou na consciente assunc¢ao do risco de causa-lo.

Em contrapartida, o que legitima a intervencao punitiva € o nexo causal
entre a conduta e o prejuizo ao bem juridico, mediado pela flagrante
inobservancia do dever de cuidado objetivo que Ihe é legalmente imposto. Tal
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exigéncia engloba o dever de zelo, atenc¢éo e diligéncia técnica que o profissional

deveria manifestar diante do quadro fatico.
5.Fundamentos da Responsabilidade Penal do Médico

A responsabilidade penal do médico no Brasil esta ligada a conduta
praticada no exercicio da atividade profissional, na relagcdo entre médico e
paciente. Entretanto, o cédigo penal brasileiro, assim como a constituicdo
federal, garantem a aplicacdo do principio da legalidade, a qual afirma que
nenhuma conduta pode ser considerada crime sem lei anterior que o defina,
portanto, determinada acdo ou omisséao que for praticada pelo médico, para ser
tida como criminosa deve estar tipificada nas normas do direito brasileiro.

A teoria da responsabilidade penal, aplicAvel ao desempenho de
atividades profissionais como a medicina, esta intrinsecamente ancorada na
distincdo entre as modalidades de conduta dolosa e culposa. Consoante a licdo
de Rogério Greco (2025, p.729), a imputagdo criminal € determinada pela
natureza da acao do agente, que pode se manifestar de duas formas essenciais:
a atuacdo com dolo, na qual o agente explicitamente almeja o resultado danoso
ou, no minimo, assume o risco de sua producdo, ou a atuacdo com culpa,
caracterizada quando o resultado lesivo € deflagrado em virtude da imprudéncia,
impericia ou negligéncia do individuo. Essa dualidade conceitual € crucial para
delimitar a fronteira da punibilidade.

Complementando essa perspectiva, Guilherme de Souza Nucci (2020)
estabelece que a responsabilizacdo penal, na esfera da culpa profissional, néo
pressupde que o agente tenha desejado o resultado ou tenha, deliberadamente,
internalizado e assumido o risco inerente a ocorréncia do dano. Pelo contrario, o
fundamento da punicdo repousa na violacdo do dever de cuidado objetivo
imposto pela lex artis e pelas normas juridicas. A inobservancia desse dever de
zelo, atencao ou diligéncia, que o profissional tinha a capacidade de manifestar
dadas as circunstancias concretas, € o que culmina na causacdo do dano ao
bem juridico tutelado.

A conduta se revela penalmente culposa seja quando o agente nao prevé
0 carater delituoso de seu comportamento ou a concretizacdo do resultado

desastroso, caracterizando a culpa inconsciente, seja quando, tendo-o previsto,
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incide em um erro de avaliacdo ao levianamente conjecturar que o infortanio
seria evitado, o que configura a modalidade de culpa consciente. Assim, a
doutrina estabelece que a responsabilidade penal ndo se limita ao ato
intencional, mas se estende a omissao de cautela técnica exigivel, configurando
a culpa nas suas diversas manifestacoes.

No exercicio da medicina, o profissional tem liberdade para agir com
discricionariedade, em busca de melhores resultados para o paciente, ocorre que
o0 médico deve cuidar para ndo incorrer em situacdes que lhe enquadrem nos
delitos chamados culposos, além da possibilidade de responder dolosamente em
caso de comprovada a intencdo ou de um risco assumido de forma exacerbada,
devendo agir sempre com prudéncia, diligéncia e competéncia. Além do mais,
todo profissional da Medicina esté sujeito ao codigo de ética do CFM (Conselho
Federal de Medicina), podendo responder administrativamente em caso de
descumprimento.

Diante desse cenario, essa autonomia exige a observancia rigorosa dos
deveres de cuidado objetivo inerentes a profissdo e € neste ponto que reside a
maior fonte de apuragdo da responsabilidade. Dessa forma cabe citar o
entendimento da doutrina de Cléber Masson (2021, p.300), que diz, que a
repressao estatal é direcionada a conduta que viola o dever de cautela,
independentemente do fim que o agente almeja, pois o desvalor da acdo reside
na inobservancia do cuidado exigido.

Dessa forma, os fundamentos a serem adotados e praticados por todo
médico para evitar responsabilizacdo penal é a protecao do bem juridico vida, o
principio da dignidade da pessoa humana e o direito a saude. Nesse contexto a
doutrina de Delton Croce e Delton Croce Junior (2020) sublinha um salutar
principio juridico geral que permeia as relacfes sociais, impondo a todo individuo
mentalmente higido e apto a obrigacdo de reparar os prejuizos causados a
terceiros. Esse dever de ressarcimento surge tanto da conduta intencional
guanto daquela marcada pela inobservancia do cuidado exigivel, por isso é de
extrema importancia que o profissional haja de acordo com os principios
constitucionais e institucionais para garantir a seguranca do paciente e sua
seguranca profissional e institucional.

A tese central dos autores, ao tratar da responsabilidade civil, € que o

montante da indenizacdo devida deve ser calculado exclusivamente com base
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na extensao do dano efetivamente suportado pela vitima. Desse modo, a
gravidade da conduta do agente — se a culpa foi grave, leve ou levissima — torna-
se irrelevante para a quantificacdo do que € devido, pois o foco recai
integralmente no prejuizo patrimonial ou moral sofrido. O sistema civilista busca,
primariamente, o restabelecimento do equilibrio alterado pelo ato lesivo,
garantindo a integralidade do ressarcimento.

A concepcéo civilista, que se concentra na reparacao integral do dano,
difere fundamentalmente da sistematica da responsabilidade penal, regida por
principios e objetivos distintos. Enquanto o Direito Civil busca a reparacdo do
dano que € a funcdo compensatoria, utilizando a indenizacdo como medida, o
Direito Penal tem como finalidade a puni¢cdo do agente e a prevencao de novas
condutas delituosas se enquadrando na funcéo retributiva e preventiva. A sangao
penal tipica € a privagdo ou restricdo de bens juridicos, como a liberdade ou
direitos. Além disso, no ambito civil (conforme a doutrina citada), a medida da
obrigacao é a extensdo do dano, ou seja, 0 prejuizo causado. Ja no campo penal,
o principio de medida da pena é a gravidade do fato e a tipicidade da conduta,
além da observancia do principio da legalidade.

A dosimetria penal leva em conta o juizo de -culpabilidade, as
circunstancias do crime e as condi¢cdes pessoais do agente, elementos que sao
desprezados na esfera civil para fins de quantificacdo do dano. Embora em
ambas as esferas a inobservancia do dever de cuidado possa gerar
responsabilidade, no Penal, a conduta s6 sera punivel se estiver expressamente
prevista como crime e se atingir bens juridicos penalmente relevantes de forma
significativa (principio da ofensividade). A responsabilidade civil, portanto, esta
focada no binbmio dano-reparagao, enquanto a penal se concentra no trindbmio
fato tipico-ilicitude-culpabilidade, buscando o castigo e a reprovacéo social da
conduta, o que demonstra a coexisténcia, mas a clara independéncia, de ambas

as esferas juridicas em seus pressupostos e em seus efeitos.
6.A Particularidade da Atividade Médica Diante do Direito Penal
A atividade médica possui particularidades exclusivas da profissdo em

relagéo ao direito penal, tendo em vista que o profissional lida com a vida e a

saude do paciente, portanto existem delitos que para serem consumados, 0



E (19374) FACULDADE SANTA LUZIA - FSL

SRAS AR CREDENCIAMENTO - MEC / PORTARIA MINISTERIAL N° 1.166 DE 15.09. 2017 1
Santa Luzia

Aqui, vocé faz a diferenca!

agente deve estar inserido no meio médico. E importante salientar que nem
sempre o erro medico é tipificado como crime, pois para iSso € necessario a
comprovacéao de negligéncia, imprudéncia ou impericia, visto que o profissional,
tem liberdade para atuar em defesa da integridade fisica do paciente,
observando os limites éticos, morais e legais.

O direito penal precisa equilibrar a conduta médica legal com a conduta
criminosa, considerando que existem procedimentos invasivos que geralmente
seriam tipificados como o delito de lesdo corporal, a exemplo disso é um
procedimento cirdrgico, entretanto o profissional tem permissao legal para
realizar essa conduta, haja vista que a vida do paciente, sua salude e integridade
fisica depende daquela acédo. Dessa forma, a liberdade profissional esta descrita
no artigo 5°, inciso Xlll da CF, estando descrita dessa forma: “é livre o exercicio
de qualquer trabalho, oficio ou profisséo, atendidas as qualificagcfes profissionais
que a lei estabelecer” (BRASIL, ART. 5°, Xlll, 1988).

A responsabilizacao penal do médico ndo € a Unica inserida no contexto
juridico brasileiro, considerando que também existem processos civeis e éticos,
no entanto para considerar um delito criminal, ele deve esta descrito no codigo
penal brasileiro e como exemplo pode-se citar a omissado de socorro prevista no
artigo 135 do codigo penal brasileiro, que ocorre quando o agente deixa de
prestar assisténcia a alguém podendo faze-lo, ou tendo capacidade técnica deixa
de prestar socorro. Além do mais o médico pode ser enquadrado nesse delito
guando deixa de atender com urgéncia um paciente por subestimar seus
sintomas, dessa forma se enquadra ha negligéncia, respondendo assim na forma
culposa.

Outrossim, existem outros delitos que se enquadram na confianca entre
médico e paciente, estando descrito no artigo 154 do cédigo penal que € a
violacdo do segredo profissional, portanto o profissional tem o dever legal de
garantir o sigilo médico, ou seja, algo dito pelo paciente em seu consultério
jamais pode virar motivo de exemplo (sem consentimento) com outros pacientes,
além do mais informacgdes e prontuérios jamais podem ser compartilhados e a
guebra desse sigilo pode gerar responsabilizacdo penal, civil e ética, tendo em
vista esta expressa no codigo de ética médica. No entanto, existem motivos
expressamente previstos em lei, que permitem a quebra desse sigilo profissional

como o risco a vida de terceiros, notificacdo compulsoria de doencas ou ordens
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judiciais.

Diante desse cenario, € importante salientar que a aplicacao do direito
penal sobre o trabalho médico deve observar o principio da intervengdo minima
para ndo se tornar uma prética rotineira e prejudicar a atuacdo médica, devendo
ser aplicada apenas em casos extremos, podendo recorrer para outras areas,
inclusive administrativas, haja visto que a aplicacdo ampla desse instituto juridico
provocaria a chamada medicina defensiva, o que prejudicaria a relagcdo médico
e paciente, fazendo com que o atendimento ndo ocorresse da melhor forma
possivel e o profissional ndo teria a liberdade para buscar solugdes e cuidar de
seu paciente da melhor forma possivel, além de descumprir o direito fundamental

previsto na constituicado federal que € a liberdade profissional.

7.A Natureza da Cirurgia Estética e a Relagdo de Risco Aceito no Contexto

Penal

A cirurgia plastica estética, ao contrario da reparadora, que busca
restabelecer uma funcdo ou corrigir uma anomalia, tem como finalidade
primordial a satisfacdo de um desejo de aprimoramento fisico. Tal caracteristica
coloca-a em uma posicao peculiar no ordenamento juridico, especialmente no
ambito penal. A complexidade surge da aceitacdo voluntéria, pelo paciente, dos
riscos inerentes ao procedimento. No entanto, essa aceitagdo nao ¢€ ilimitada e
nao exime o profissional de suas responsabilidades, especialmente no que tange
aos crimes culposos.

A complexidade da responsabilidade penal em procedimentos estéticos
invasivos pode ser melhor compreendida por meio de um exemplo prético.
Considere-se o caso de uma paciente que se submete a uma cirurgia de
lipoaspiracédo, um ato cirdrgico que, embora comum, é intrinsecamente invasivo
e com riscos inerentes. A paciente, movida pelo desejo de aprimorar sua
silhueta, confia ao profissional a sua integridade fisica e, em Ultima analise, a
sua vida. A natureza juridica da intervencdo, neste contexto, é a de um ato
médico licito, mas que se torna penalmente relevante quando a conduta do
cirurgido desvia das normas técnicas e éticas da profisséo.

Para que se configure a responsabilizacéo penal, o simples insucesso da

7

cirurgia ndo é suficiente. E fundamental demonstrar que o resultado lesivo
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decorreu de uma conduta culposa do profissional. A culpa, nesse cenario, pode
manifestar-se por meio da negligéncia, imprudéncia ou impericia.

A negligéncia pode ser ilustrada pelo ato omissivo ou pelo descuido no
manejo das cautelas obrigatérias. No contexto especifico de uma Rinoplastia por
exemplo, evidencia-se na falha em cumprir o protocolo de seguranga, como a
omissdo na solicitacdo de exames pré-operatorios essenciais para identificar
riscos de coagulacao ou cicatrizacao queloidiana, ou 0 acompanhamento pés-
operatério insuficiente diante de sinais iniciais de necrose, levando ao
agravamento da lesédo e a deformidade tecidual.

Seguindo a mesma linha de raciocinio do exemplo inicialmente citado, a
imprudéncia, pode ser configurada pelo ato comissivo temerario, a acéo
excessiva ou arriscada que submete o paciente a um perigo desnecessario. Um
exemplo classico é a resseccao excessiva e indiscriminada de cartilagens alares
ou do hump dorsal em busca de um resultado estético exageradamente afilado
ou rebaixado, tal conduta, que excede os limites da técnica segura, compromete
a sustentacdo estrutural do nariz, podendo culminar no colapso da valvula nasal
ou na deformidade conhecida como nariz em sela.

Por sua vez, a impericia ocorre quando o cirurgido, por insuficiéncia de
habilidade ou conhecimento especializado, por exemplo, falta de experiéncia na
realizacdo de rinoplastia, realiza uma osteotomia incorreta, resultando em
fraturas 6sseas desalinhadas, ou efetua a fixacdo inadequada de enxertos de
cartilagem. A consequéncia direta da impericia € o desalinhamento grosseiro, a
assimetria severa ou a distorcdo da ponta nasal, revelando um defeito técnico
na propria arte cirdrgica.

A analise da responsabilidade penal, portanto, foca na quebra do dever
de cuidado objetivo. A morte ou a lesédo grave da paciente, que poderia ser uma
fatalidade aceita se o médico tivesse agido com a devida cautela, se transforma
em crime quando € o resultado direto de sua conduta negligente ou imprudente.
A previsibilidade do resultado € um elemento-chave: a falta de exames, por
exemplo, torna previsivel a possibilidade de uma complica¢cédo, e a omissdo do
profissional em adotar medidas de seguranca torna o resultado evitavel. Assim,
o profissional que ndo adere aos padrdes de seguranca e técnica da medicina
transforma o risco aceito pelo paciente em um risco juridicamente proibido, e &

por essa violagao que ele responde criminalmente, geralmente pelo crime de
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homicidio culposo ou lesao corporal culposa.

No Direito Penal, a analise do ato médico é diferente da realizada na
esfera civil. O simples insucesso do procedimento, que pode levar a reparacao
civil por se tratar de uma obrigacdo de resultado, ndo é suficiente para a
imputagcdo de um crime.

A responsabilidade penal, conforme defende a doutrina classica, exige a
comprovacao da culpa. Nesse sentido, Hungria (2018), ao abordar a questao do
erro médico, ressalta que o profissional, como qualquer ser humano, esta sujeito
a falhas. Contudo, o que diferencia a mera fatalidade de uma conduta criminosa
€ a quebra do dever de cuidado objetivo. O erro do médico se torna penalmente
relevante quando ele age com negligéncia, imprudéncia ou impericia,
demonstrando um desprezo pela seguranca do paciente.

A guestao do consentimento do ofendido é um dos pontos mais debatidos.
A adesao do paciente ao procedimento cirargico, embora voluntaria, ndo pode
ser entendida como um salvo-conduto para o médico. Conforme as licbes de
Bittencourt (2013), o Direito Penal tem carater fragmentario, atuando como a
ultima ratio para a protecdo dos bens juridicos mais relevantes. A vida e a
integridade fisica, por serem bens indisponiveis, ndo podem ser objeto de um
consentimento que exclua a ilicitude de uma lesdo. O paciente consente com a
intervencao em si, com 0s riscos normais e previsiveis. Ele ndo anui, jamais, com
a violagdo do padrdo de conduta, ou seja, com a impericia do profissional. O
consentimento é valido e eficaz apenas enquanto o ato médico € realizado de
acordo com a técnica e a ciéncia da profissao.

Desse modo, a responsabilidade penal do médico em cirurgia estética ndo
se baseia na insatisfacéo do paciente, mas na violacao de seu dever de cautela
e diligéncia. O profissional que realiza um procedimento sem a qualificacédo
necessaria, que omite exames pré-operatorios essenciais ou que assume riscos
desnecessarios ultrapassa a fronteira do risco aceito e ingressa no campo do
risco juridicamente proibido. A lesdo ou o 6bito que resultam de tal conduta ndo
sdo considerados um infortdnio, mas a consequéncia direta de uma acao que
nao respeitou as normas e padrdes da profissdo. Em ultima analise, a anélise
penal foca na conduta do médico e ndo no resultado em si, buscando identificar
se houve um desvio ético e técnico que colocou em risco a vida e a saude do

paciente, que sao bens juridicos de indisponibilidade absoluta, mesmo que o
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paciente, por desconhecimento, tenha assumido o risco.

8.A Irrelevanciado Termo de Consentimento Informado para a Excluséo da

Responsabilidade Penal no Erro Médico

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), instrumento
fundamental na relacdo médico-paciente e de grande relevancia na esfera civil
para balizar os riscos contratuais, possui eficacia limitada para a exclusao da
responsabilidade penal do cirurgido plastico em casos de dano estético grave
decorrente de erro médico.

Na dogmatica penal, a saude e a integridade fisica sdo consideradas bens
juridicos indisponiveis, ou limitadamente disponiveis, protegidos pelo Estado. O
TCLE legitima o procedimento cirdrgico ao demonstrar que o paciente aceitou o
risco permitido — ou seja, 0S riscos inerentes, previsiveis e inevitaveis da
intervencdo, mesmo com a adocao de todos os protocolos de cuidado.

Contudo, a responsabilidade penal por erro médico funda-se na culpa,
caracterizada pela violacao do dever objetivo de cuidado, conforme previsto no
Cddigo Penal. O paciente, ao assinar o termo, consente com as complicacdes
da ciéncia, mas nao pode validamente consentir com a inobservancia do dever
de cautela por parte do profissional.

Dessa forma, se o dano estético grave for o resultado de um risco proibido
criado pela quebra do risco aceito (ex: falha na técnica ou omisséo de cuidados
essenciais), o TCLE ndo atua como excludente de ilicitude. A mera anuéncia do
paciente ndo tem o conddo de tornar atipica ou licita uma conduta que se
configura como leséao corporal culposa, mantendo-se o 6nus da acusacédo em
provar que a lesédo transcendeu o risco aceito, sendo consequéncia direta da

imprudéncia, negligéncia ou impericia do profissional.

9.A Autonomia Dogmaéatica da Responsabilidade Penal do Cirurgido
Plastico: Uma Analise da N&o Invers&o do Onus da Prova face & Obrigacéo

de Resultado Civel

O Direito brasileiro estabelece uma distingdo fundamental entre os

regimes de responsabilidade civil e penal, os quais sao regidos por principios e
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finalidades autbnomas. Embora a jurisprudéncia consolide o entendimento de
gue a atividade do cirurgido plastico estético configura, em regra, uma obrigacao
de resultado na esfera civel, implicando a presunc¢éo de culpa do profissional e
a consequente inversao do 6nus da prova em favor do paciente, tal mecanismo
ndo possui aplicabilidade ou transposicdo automatica para o Processo Penal.
Essa intransponibilidade reside na supremacia de preceitos constitucionais que
informam o Direito Penal.

O impedimento da inversdo do 6nus probatdrio na persecuc¢do criminal
funda-se, essencialmente, no Principio da Presuncéo de Inocéncia (Art. 5°, LVII,
da Constituicdo Federal) e no corolario do In Dubio Pro Reo. Tais garantias
impdem que o acusado seja considerado inocente até o transito em julgado de
sentenca penal condenatéria, transferindo a acusacdo o o6nus integral e
inescusavel de demonstrar a materialidade e a autoria delitivas.

Em sintese, enquanto a esfera civel se concentra na reparacédo do dano
causado pelo insucesso da obrigacao de resultado, a esfera penal visa a puni¢ao
da conduta que lesiona bens juridicos protegidos (vida, integridade fisica) e exige
a prova inequivoca do elemento subjetivo da culpa, em respeito ao rigor
probatério e a liberdade do individuo. A natureza civil da obriga¢cdo ndo tem o

condao de relativizar a presuncéo constitucional de inocéncia.

10.Diferenca entre Cirurgia Puramente Estética e Cirurgia Estética

Reparadora

E essencial compreender a diferenca entre a cirurgia puramente estética
e a cirurgia estética reparadora. A cirurgia estética, em sua esséncia, busca
aprimorar a aparéncia de caracteristicas que sao consideradas desarmonicas
pela propria natureza. Ela se concentra em corrigir imperfeicdes que, embora
nao representem uma doenca, afetam a autoestima e o bem-estar psicolégico
do individuo. Essa modalidade cirlrgica visa alcancar um ideal de beleza ou
simetria desejado pelo paciente, atuando sobre &reas como nariz, mamas,
abddémen, entre outras.

Em contrapartida, a cirurgia estética reparadora tem um proposito
fundamentalmente distinto. Ela ndo se destina a corrigir meras imperfei¢cdes, mas

sim a tratar verdadeiras condicBes patoldgicas, sejam elas congénitas ou
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adquiridas. Essas condi¢c6es podem incluir deformidades resultantes de traumas,
como queimaduras ou acidentes, sequelas de tratamentos oncologicos, como a
reconstrucdo mamaria pds-mastectomia, ou anomalias de nascenga, como a
fissura labiopalatina. O objetivo primordial da cirurgia reparadora é restabelecer
a funcdo e a forma, devolvendo ao paciente a integridade fisica e,
consequentemente, a qualidade de vida.

Essa distincao, conforme apontada por Kfouri Neto (2010), é crucial ndo
apenas para a classificacdo médica dos procedimentos, mas também para a sua
abordagem ética e legal. Enquanto a cirurgia estética se aproxima de um servico
de aprimoramento pessoal, a reparadora esta intrinsecamente ligada a
necessidade de tratamento meédico. Essa compreensdo aprofundada permite
gue a medicina atue de forma mais precisa e responsavel, respeitando as

necessidades e os limites de cada paciente.
11.0 Nexo Causal e o Risco Permitido na Atuacédo Médica

A atuacdo médica, essencialmente voltada a intervengdo no organismo
humano, carrega uma inerente potencialidade lesiva. No ambito do Direito Penal,
a analise da conduta do profissional de saude, quando o resultado é danoso,
exige o rigoroso exame do nexo de causalidade e a distingdo entre o risco
permitido e a violagdo do dever objetivo de cuidado. Diferente da
responsabilidade civil, a penal foca na tipicidade, ou seja, ha adequacéao do fato
a norma incriminadora, sendo crucial identificar se a acdo ou omissao do médico
foi a causa penalmente relevante do resultado, como lesé&o corporal ou morte.

A base para esse discernimento encontra amparo, mesmo que de forma
adaptada, na teoria da causalidade adequada, que refina o conceito meramente
naturalistico de causa. A Teoria da Causalidade Adequada, postulada por Von
Kries, estabelece que a causa juridicamente relevante transcende a mera
condicao féatica, sendo aquela que, segundo a experiéncia comum e um juizo de
probabilidade, demonstra-se abstratamente id6nea a produzir o resultado
danoso (ZAFFARONI; PIERANGELI, 2020, p. 543). Portanto, isso impede a
responsabilizacdo por eventos que, embora cronologicamente antecedentes,
sao atipicos ou irrelevantes para o dano. Na esfera penal, a doutrina brasileira

majoritaria adota a teoria da equivaléncia das condicbes, mas a causalidade
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adequada e, principalmente, a teoria da imputacdo objetiva, funcionam como
corretivos para delimitar a relevancia penal do nexo.

Diante desse cenério o juiz criminal utiliza a Teoria da Imputacéo Objetiva
para definir a relevancia juridica da conduta médica, aferindo se a quebra da lex
artis criou um risco proibido que se concretizou no dano estético. Dessa forma
laudo pericial é indispensavel, pois estabelece o nexo etiolégico, atestando se a
negligéncia ou impericia foi a causa adequada e principal da leséo.

O risco permitido constitui o cerne da atipicidade em muitas condutas
médicas. A cirurgia, por exemplo, € um risco tolerado pelo ordenamento juridico
guando realizada de acordo com as regras técnicas da profissdo, com o
consentimento do paciente e com a finalidade terapéutica. A ocorréncia de um
resultado lesivo, dentro dos limites do risco previsivel e aceito pela ciéncia, ndo
configura um crime, pois 0 médico ndo criou um risco proibido ou ndo o elevou
indevidamente.

Em suma, a responsabilidade penal do médico exige que sua conduta,
para ser tipica, transcenda o risco permitido. A teoria da causalidade,
complementada pela imputagdo objetiva, assegura que apenas o0
comportamento que cria ou aumenta um risco proibido e que se concretiza no
resultado danoso seja considerado penalmente relevante. O nexo €
estabelecido, portanto, ndo pela mera contribuicao fatica, mas pela criacao de
uma situacao de perigo que o direito ndo tolera no exercicio da profissao.

O debate acerca da responsabilidade penal do cirurgido plastico,
notadamente em casos de complicacbes pdés-operatérias como a infeccao
hospitalar grave, exige a distincéo rigorosa entre Risco Permitido e Negligéncia
Punivel. Esta delimitacdo é central para determinar a tipicidade da conduta, ou
seja, se 0 resultado lesivo configura um mero infortinio inevitdvel ou uma
violacdo censuravel do dever de cuidado.

O Risco Permitido é um conceito normativo inerente a atividades
socialmente Uteis e tecnicamente complexas, como a cirurgia. Uma complicacao
se enquadra no risco permitido quando o profissional e sua equipe agiram com
plena observancia da lex artis, adotando todas as medidas de assepsia,
profilaxia e técnica cirargica exigidas pelo protocolo padrdo. Neste cenario, a
infecgdo configura um risco residual e inevitavel, alheio ao controle do agente

diligente, o que exclui a tipicidade culposa da conduta.
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Em contrapartida, a Negligéncia Punivel caracteriza-se pela violacdo do
dever objetivo de cuidado, uma omissdo que cria ou aumenta
desnecessariamente o perigo para o paciente. A infec¢éo, neste caso, € atribuida
diretamente a quebra do protocolo, como a falha em prescrever a profilaxia
antibiotica indicada, o uso de material ndo esterilizado, ou a negligéncia no
monitoramento pés-operatério diante de sinais precoces de agravamento do
guadro infeccioso.

O critério decisivo para essa diferenciacao reside na analise do dever de
cuidado: se o médico violou uma regra técnica claramente estabelecida, o risco
concretizado é tido como proibido, caracterizando a culpa. Se, ao contrario, 0
médico agiu conforme todos os protocolos exigidos, o resultado € considerado
um infortinio imprevisivel ou incontrolavel, afastando o nexo de causalidade
normativo entre a conduta e o resultado para fins penais. O Direito Penal, ao
exigir a prova da culpa para a condenacdo, distingue o insucesso fortuito da

conduta que deliberadamente ignora as cautelas impostas pela ciéncia médica.

12.A Responsabilidade do Cirurgido Estético sob a Otica da Obrigacdo de

Resultado

O Superior Tribunal de Justica (STJ) firmou um entendimento claro acerca
da natureza da responsabilidade do profissional médico nos casos de
intervengdes cirdrgicas com finalidade meramente estética e embelezadora.
Conforme julgado proferido no Recurso Especial n® 10.536, oriundo do Rio de
Janeiro, e relatado pelo Ministro Dias Trindade, restou estabelecida a premissa
de que, ao assumir a conducao de um procedimento dessa natureza, o cirurgiao
plastico contrai uma obrigacao de resultado.

Essa classificacdo implica que o profissional ndo se compromete apenas
com a aplicacdo da melhor técnica e o emprego de todos 0S recursos
disponiveis, mas sim com a efetiva consecucéo do fim prometido ao paciente,
gue é a melhora de sua aparéncia ou a eliminagéo de alguma imperfeicao.

Consequentemente, o ndo atingimento da finalidade estética acordada —
ou, pior, a ocorréncia de deformidades ou resultados insatisfatorios que
acarretem um prejuizo a aparéncia do paciente — configura o inadimplemento

contratual. Tal inadimplemento, por sua vez, acarreta a obrigacao de reparar 0s
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danos causados.

A decisdo judicial esclarece que essa reparacdo deve abranger
integralmente os prejuizos experimentados pelo individuo. Inclui-se o dano
material, que tipicamente envolve os gastos efetuados com a cirurgia, eventuais
procedimentos corretivos e outras despesas diretamente relacionadas ao
insucesso. Adicionalmente, a jurisprudéncia enfatiza a necessidade de
ressarcimento pelo dano moral. A frustracéo da legitima expectativa de melhora
estética, aliada as consequéncias psicologicas e sociais decorrentes de
deformidades, implica uma lesdo a direitos da personalidade que merece a
devida compensacao pecuniaria.

Portanto, o 6nus de provar a auséncia de culpa ou a impossibilidade de
atingir o resultado recai sobre o médico. O cirurgido somente sera eximido do
dever de indenizar se conseguir comprovar que o insucesso do procedimento
decorreu de fatores completamente alheios a sua atuacéo profissional e que ndo
poderiam ser evitados, como o caso fortuito ou a forgca maior. Tais excludentes
rompem o nexo de causalidade entre a conduta do médico e o dano sofrido pelo
paciente. Em suma, a decisdo sublinha a rigorosidade com que o Poder
Judiciario trata a falha na execucdo de cirurgias plasticas embelezadoras,
reconhecendo a especial vulnerabilidade do consumidor e impondo ao
especialista um compromisso efetivo com a entrega do resultado prometido.

Ademais, o Superior Tribunal de Justica (STJ) pacificou o entendimento
de que a responsabilidade civil do médico em cirurgias de natureza estética nao
€ de meio, mas sim de resultado, o que inverte o 6nus da prova em favor do
paciente, exigindo do cirurgido a demonstracdo de que 0 insucesso do
procedimento decorreu de fatores alheios a sua atuacao (TEMA 1.097.955, STJ).
Essa obrigacéo de resultado baseia-se na premissa de que, em regra, o paciente
busca um resultado predefinido e garantido em procedimentos meramente
estéticos. Contudo, em casos de cirurgia de natureza mista — que conjuga fins
estéticos e reparadores —, a responsabilidade deve ser fracionada: permanece
como de resultado em relacdo a parcela estética e retorna a regra geral de
obrigacdo de meio no que concerne a parcela reparadora, exigindo-se apenas
gue o profissional tenha empregado a técnica adequada e a diligéncia
necessaria. O Tribunal também estabeleceu que a interpretacéo do pedido inicial

deve ser ampla e l6gico-sistematica, ndo se limitando ao titulo, mas sim ao que
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se pretende com a acéao, e que o valor fixado a titulo de danos morais s6 pode
ser revisto em sede de recurso especial quando for manifestamente infimo ou

exagerado.

13.0 Limite Subjetivo entre Culpa Consciente e Dolo Eventual na

Inexperiéncia do Cirurgido Plastico

A analise da responsabilidade penal do médico que, ciente de sua
inexperiéncia em procedimento estético complexo, o realiza e causa
deformidade grave, demanda a distincao rigorosa entre Culpa Consciente e Dolo
Eventual. Esta fronteira dogmatica € definida pelo elemento subjetivo do agente
em relacao ao resultado lesivo.

A Culpa Consciente (Art. 18, Il, do Cédigo Penal) configura-se quando o
médico, por impericia, prevé o risco de dano, mas confia sinceramente que sua
destreza, ainda que insuficiente, sera capaz de evitar a concretizagcdo do
resultado. Embora o profissional viole o dever de cuidado por excesso de
confianca, ele ndo aceita nem se resigna ao resultado deformante. A conduta €,
portanto, classificada como crime culposo, pela quebra do dever de cautela.

Em contrapartida, o Dolo Eventual (Art. 18, I, do Cddigo Penal) esta
presente quando o agente, diante da previsdo de que a sua inexperiéncia tornara
o resultado lesivo altamente provavel, age com indiferenca, assumindo o risco
de produzi-lo. Neste caso, 0 médico prioriza outros interesses (como o ganho
financeiro), pensando: "se o dano ocorrer, que seja". A indiferenca ao bem
juridico tutelado (a integridade fisica do paciente) transforma a conduta em
dolosa, embora ndo haja um desejo direto de lesar.

O critério fundamental de distincdo é a Teoria do Assentimento: se o
médico confia na ndo ocorréncia do resultado, ha culpa consciente; se ele aceita
0 risco como um custo operacional, ha dolo eventual. A prova dessa aceitacao é
notoriamente complexa e exige evidéncias robustas da indiferenca do agente

para afastar a presuncédo de que o médico sempre busca o0 sucesso terapéutico.
14.0 Erro Médico no Ambito Criminal: Tipificacdo e Conduta Culposa

Diferentemente da esfera civel, onde a falha na cirurgia estética gera uma
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presuncdo de culpa em face da obrigacdo de resultado, no ambito penal a
responsabilizacdo do médico exige a comprovacdo inequivoca da culpa em
sentido estrito. O Direito Penal ndo se contenta com a mera insatisfacdo estética,
mas sim com a lesdo a um bem juridico fundamental: a vida ou a saude.

O erro médico pode, portanto, configurar delitos culposos se a conduta
profissional revelar inobservancia de regra técnica, conforme a norma juridica
estabelece no Codigo Penal. Caso o paciente sofra uma ofensa a sua integridade
corporal em decorréncia do procedimento, 0 médico podera ser enquadrado no
delito de Lesdo Corporal Culposa. A tipificacdo desta conduta esta prevista no
artigo 129, 8§ 6°, do Codigo Penal. Se, porventura, o erro acarretar o falecimento
do paciente, a responsabilizacdo se dara pelo crime de Homicidio Culposo,
tipificado no artigo 121, § 3°, do Cadigo Penal.

Em ambos o0s casos, a culpa do agente é o elemento central e
indispenséavel para a caracterizacdo do ilicito penal, exigindo-se a demonstracao
de que o dano resultou de um comportamento profissional inadequado e
reprovavel. A ma pratica do cirurgido, configurada pela impericia técnica ou pela
negligéncia no acompanhamento pds-operatoério, por exemplo, servem de base
para a configuracao dos tipos penais culposos.

Diante disso, a tipificacdo penal do erro médico que resulta em dano
estético permanente, como uma cicatriz deformante na face apdés uma
rinoplastia, exige a aplicacdo rigorosa dos critérios estabelecidos pelo Codigo
Penal (CP) para a leséo corporal. O dano resultante da negligéncia médica, por
atingir a fisionomia, transcende a lesdo corporal leve e é enquadrado, via de
regra, como Lesdo Corporal de Natureza Grave (8 1° do Art. 129 do CP) ou
Gravissima (8 2° do Art. 129 do CP), a depender da extensdo das
conseguéncias.

A Leséo Corporal Gravissima (Art. 129, § 2°, V) exige a ocorréncia de
deformidade permanente de tal magnitude que cause notério vexame, abalo
psicolégico intenso e duradouro, sendo de dificil ou impossivel reparacao.
Contudo, na pratica jurisprudencial, a classificagdo € reservada a casos mais
severos que podem se equiparar a inutilizagdo de 6rgdo, como quando a
deformidade estética coexiste com a inutilizacéo total da funcéo respiratoria ou

olfativa do nariz.
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Por sua vez, a Lesdo Corporal Grave (Art. 129, § 1°, V) € o enquadramento
mais comum para deformidades faciais decorrentes de erros cirdrgicos. Esta
classificacdo é aplicavel se a lesdo resultar em debilidade permanente de
membro, sentido ou fun¢cdo. Mesmo que o dano primario seja estético, a ma
execucao da rinoplastia frequentemente acarreta a debilidade da funcé&o nasal
(respiratéria ou olfativa) e representa uma ofensa duradoura a integridade fisica
e a imagem da vitima, justificando a gravidade penal. Em suma, o
enguadramento dependera da pericia técnica que ateste a permanéncia e o grau

de funcionalidade perdida ou debilitada em razéo da negligéncia do profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo dedicou-se a analise da responsabilidade penal do
médico no contexto especifico dos erros estéticos, tema que ganha crescente
relevancia em uma sociedade que valoriza a imagem e a busca pela perfeicdo
corporal. A investigacdo demonstrou que a pratica da cirurgia estética, embora
amplamente difundida, carrega consigo implicacdes juridicas complexas que
transcendem a mera esfera civel ou ética, adentrando o rigor do Direito Penal.

O cerne da conclusdo reside na reafirmacdo do principio da
responsabilidade subjetiva como pilar inafastavel no Direito Penal brasileiro, que
rejeita veementemente qualquer forma de responsabilizacdo objetiva. Isso
significa que a mera insatisfacdo do paciente ou a ocorréncia de um resultado
desfavoravel ndo sdo, por si s@s, suficientes para ensejar uma condenacgao
criminal. E imprescindivel a prova cabal da atuacdo dolosa do médico, na
modalidade de dolo direto ou eventual, ou, 0 que € mais comum, da sua culpa
lato sensu.

A distincdo entre a cirurgia meramente estética e a reparadora é crucial
para a delimitacdo do dever de cuidado. Embora se argumente que a obrigacao
do cirurgido plastico em procedimentos estéticos seja de resultado na esfera
civel, no ambito penal, a natureza da obrigacdo permanece de meio. A
responsabilidade criminal somente se configurara pela violacdo do dever de
cuidado objetivo — isto €, pela inobservancia do padrao técnico esperado. O erro
estético s6 adquire relevancia penal quando decorre de um comportamento que

se encaixa nas figuras do delito culposo.
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A tipificacdo penal para esses casos recai majoritariamente sobre os
delitos de lesdo corporal (Art. 129 do Codigo Penal), em suas diversas
gualificacdes que de distribuem em: leve, grave ou gravissima, e, em situacdes
extremas, de homicidio (Art. 121 do Cddigo Penal), ambos geralmente na
modalidade culposa. A apuracdo do dolo é reservada a situagdes excepcionais,
onde o profissional demonstra desprezo manifesto pela vida ou integridade do
paciente.

Conclui-se, portanto, que a repressao penal ao erro estético nao visa punir
0 insucesso previsivel ou a fatalidade, mas sim a conduta do profissional que,
por descaso com o conhecimento cientifico, pela desobediéncia a normas
técnicas ou por excessiva ousadia, expde 0 paciente a riscos injustificados. A
atuacao judicial, nesse sentido, deve ser pautada pelo equilibrio, exigindo um
rigoroso laudo pericial que demonstre o nexo causal entre o ato falho do médico
e o dano a integridade fisica do paciente, em estrito cumprimento as garantias
constitucionais e ao principio da intervencdo minima do Direito Penal. O
enfrentamento deste tema exige, por fim, que os profissionais da satde reforcem
sua adesdo a ética e a ciéncia, minimizando as margens de erro que podem
converter uma expectativa de beleza em uma tragédia penal. Este trabalho
espera ter contribuido para uma visdo mais clara e justa sobre os limites e as

exigéncias da responsabilidade penal na atividade médica estética.
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