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APRESENTAGAO

A IV Jornada Farmacéutica da Faculdade Santa Luzia, realizada em 2025, na
cidade de Santa Inés — Maranhao, consolidou-se como um espaco privilegiado de
reflexdo, dialogo e produgéo cientifica no campo da Farmacia e das Ciéncias da
Saude. Com o tema “Fomentando Inovacdo como um Diferencial Profissional”, o
evento buscou promover a integragéo entre ensino, pesquisa e extensao, incentivando
o protagonismo académico e o compromisso social dos futuros profissionais da area
farmacéutica.

Nesta quarta edicdo, a Jornada reafirmou o compromisso institucional da
Faculdade Santa Luzia (FSL) com a formagédo de profissionais criticos, éticos e
comprometidos com a inovagdo e o desenvolvimento cientifico. As atividades,
compostas por palestras, mesas-redondas, minicursos, apresentagdes de trabalhos e
discussbes tematicas, possibilitaram o intercambio de saberes entre discentes,
docentes e pesquisadores convidados, fortalecendo o carater interdisciplinar e
colaborativo do evento.

Os Anais da IV Jornada Farmacéutica da Faculdade Santa Luzia reunem as
producdes cientificas apresentadas durante o evento, refletindo a diversidade de
temas e metodologias que permeiam a pesquisa em Farmacia, Saude Coletiva,
Biotecnologia, Educagao em Saude e areas correlatas. Cada trabalho aqui publicado
representa o esforco de investigacao, analise critica e compromisso com o avango do
conhecimento cientifico.

A publicacao destes anais em formato digital refor¢a o propédsito da instituigcao
em democratizar o acesso a produgdo académica e em estimular a divulgagao
cientifica como instrumento de transformacao social. Assim, esta obra nao apenas
documenta a memoaria da IV Jornada Farmacéutica, mas também celebra o papel da
Faculdade Santa Luzia como um espaco de inovagao, ensino de qualidade e incentivo
a pesquisa aplicada as demandas contemporaneas da saude.

Desejamos uma leitura proveitosa e inspiradora, certos de que as ideias aqui
reunidas contribuirdo para o fortalecimento do pensamento cientifico e para a
formacao de profissionais farmacéuticos capazes de atuar com exceléncia, ética e
sensibilidade frente aos desafios do mundo atual.

Alerrandro Guimaraes Silva

Antonio da Costa Cardoso Neto
Laoane Freitas Gonzaga

Thiessa Maramaldo de Almeida Oliveira
Wellyson da Cunha Araujo Filho
(ORGANIZADORES)
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Resumo:1
—

ATUAGAO DO FARMACEUTICO NO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Rafhael Guimaraes Santos'; Allone Pereira Fernandes'; Ana Carolina Ferreira da
Silva?; Ingrid Santos Sargio Costa'; Marcos Aurelio Santos Melonio®; Yanca de
Cassia Rodrigues Andrade’; Alerrandro Guimaraes Silva2?

Discente Centro de Ensino UNIGRANDE; *Docente da Faculdade Santa Luzia e do Centro de Ensino
UNIGRANDE.

Introducédo: A atuacdo do farmacéutico no Sistema Unico de Salde é essencial para
promover o uso racional de medicamentos e fortalecer a assisténcia farmacéutica a
populacdo. O profissional desempenha fungées que vao além da dispensacao de
medicamentos, englobando agdes de prevengao, promogao e recuperagao da saude.
Sua presenca nas equipes multiprofissionais contribui para o cuidado integral e
humanizado, garantindo maior efetividade terapéutica e seguranga aos pacientes.
Além disso, o farmacéutico atua na gestdo de estoques, controle de qualidade e
vigilancia sanitaria, assegurando que os medicamentos disponiveis atendam aos
padrées de seguranca e eficacia exigidos pelas normas de saude publica. Objetivo:
Evidenciar a importancia da atuacdo do farmacéutico no Sistema Unico de Saude,
destacando sua contribuicdo para o uso racional de medicamentos e para a melhoria
da qualidade dos servicos prestados a populacao. Método: Trata-se de uma pesquisa
de revisdo integrativa realizada no periodo de julho a outubro de 2025, nas bases de
dados Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e na biblioteca virtual
Scientific Electronic Library Online (SCIELO). Resultados: Observou-se que a
presenca do farmacéutico no Sistema Unico de Saude amplia a efetividade das
politicas publicas de saude, reduz falhas relacionadas ao uso incorreto de
medicamentos e melhora o acompanhamento farmacoterapéutico dos pacientes. Sua
atuacado também contribui para a reducado de custos com internagdes e tratamentos
prolongados, além de fortalecer a relagdo entre os usuarios e os servigos de saude.
Conclusao: O farmacéutico desempenha papel indispensavel na estrutura do

Sistema Unico de Saude, promovendo o uso seguro e eficaz dos medicamentos,

16



otimizando recursos publicos e ampliando o acesso da populagdo. Sua atuagcao
reforca 0 compromisso com um sistema de saude mais equitativo, eficiente e

humanizado.

Palavras-chave: Assisténcia farmacéutica; Farmacéutico; Saude publica; Sistema
Unico de Saude.
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Resumo:2
—

CONTRIBUIGAO FARMACEUTICA PARA O USO CONSCIENTE DE
ANTIMICROBIANOS NO SISTEMA UNICO DE SAUDE

Juliana Ferreira Souza'; Stephany dos Santos Rocha?; Marilene da Conceigdo
Silva Maia?; Marinalva Porto Oliveira?; Juan Pablo Medeiros?; Alerrandro
Guimaraes Silva®

Discente Centro de Ensino UNIGRANDE; "Discente Centro de Ensino UNIGRANDE; 3Docente
da Faculdade Santa Luzia e do Centro de Ensino UNIGRANDE.

Introdugdo: O uso indiscriminado de antimicrobianos € um dos principais fatores
responsaveis pelo aumento da resisténcia bacteriana, um grave problema de saude
publica mundial. Nesse contexto, o farmacéutico desempenha papel essencial no
Sistema Unico de Saude, promovendo o uso consciente e racional de antimicrobianos
e orientando quanto a prescricdo e adesdo ao tratamento. Além de dispensar
medicamentos, o farmacéutico integra equipes mmultiprofissionais, participa de
programas de controle de infec¢des e contribui para a educagéo em saude, reforgando
a importancia do uso adequado de antimicrobianos. Obijetivo: Evidenciar a
importancia da contribuicdo farmacéutica para o uso consciente de antimicrobianos
no Sistema Unico de Saude e sua relevancia na prevencao da resisténcia bacteriana.
Método: Trata-se de uma revisao integrativa realizada entre julho e outubro de 2025,
nas bases de dados MEDLINE, LILACS e SciELO, com selec¢ao de artigos publicados
entre 2020 e 2025 que abordaram o papel do farmacéutico no uso racional de
antimicrobianos no sistema publico de saude. Resultados: Os estudos analisados
demonstram que a atuacdo farmacéutica no Sistema Unico de Satde contribui para
reduzir praticas inadequadas relacionadas ao uso de antibidticos, como a
automedicagao e o abandono de tratamento. A presenca do farmacéutico fortalece a
farmacovigilancia, melhora o acompanhamento terapéutico e amplia a efetividade das
politicas publicas de controle da resisténcia bacteriana. A intervengao farmacéutica
também otimiza recursos publicos e reduz custos hospitalares decorrentes de
infeccbes causadas por microrganismos resistentes. Conclusao: O farmacéutico
exerce papel indispensavel na promogao do uso consciente de antimicrobianos,

atuando na prevencao da resisténcia bacteriana, na segurangca do paciente e na
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qualidade da assisténcia em satde. Sua contribuicdo no Sistema Unico de Saude é

essencial para promover o uso responsavel de medicamentos e o fortalecimento das

acoes de saude publica.

Palavras-chave: Antimicrobianos; Farmacéuticos; Sistema Unico de Saude; Uso
racional de medicamentos;
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Resumo:3

O PAPEL DO FARMACEUTICO NA SEGURANCA DO USO DE MEDICAMENTO
FITOTERAPICOS

Jadson Silva Sousa1; Rayanne Santos Cavalcante Marques1; Gessica De Sousa
Araujo1; Joarlison Oliveira Braga Sampaio1; Wesley Gustavo Cardoso Silva1;
Alerrandro Guimaraes Silva2.

'Discente do curso de Farmacia do Centro de Ensino UNIGRANDE; 2Docente do curso de farmacia
da Faculdade Santa Luzia e do do Centro de Ensino UNIGRANDE.

Introdugdo: O uso de medicamentos fitoterapicos tem crescido significativamente,
impulsionado pela busca por alternativas naturais e pelo incentivo das politicas
publicas de saude. No entanto, a crenga de que produtos de origem vegetal séo
inofensivos pode gerar riscos a saude, especialmente quando utilizados sem
orientagdo profissional. Nesse contexto, o farmacéutico tem papel essencial na
promog¢ao do uso racional e seguro desses medicamentos. Objetivo: Analisar a
importancia do farmacéutico na garantia da segurangca do uso de medicamentos
fitoterapicos, destacando suas responsabilidades técnicas e éticas. Método:
Realizou-se uma revisao bibliografica em bases como SciELO, LILACS e PubMed,
contemplando artigos publicados entre 2010 e 2025 que abordam seguranga,
farmacovigilancia e atuagédo do farmacéutico no uso de fitoterapicos. Resultados: Os
estudos demonstram que a atuacdo do farmacéutico é determinante para evitar
interacbes medicamentosas, orientar sobre dosagens adequadas e assegurar a
qualidade dos produtos. Observa-se, porém, a necessidade de maior capacitagao e
insercao desse profissional nas praticas integrativas e complementares do Sistema
Unico de Saltde (SUS). Conclusdo: O farmacéutico é agente fundamental na
segurancga do uso de fitoterapicos, contribuindo para o uso racional, a prevencao de

riscos e a educacao em saude.

Palavras-chave: Farmacéutico; Farmacovigilancia; Fitoterapicos.
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Resumo:4

O USO DA NANOTECNOLOGIA NO APRIMORAMENTO DE FARMACOS

Hemerson Diego Costa Santos ; Francisco Vinicius Da Conceigao Arruda
Rillany Rodrigues de sousa?; Erika de Sousa Pontes?; Thawany Oliveira da Silva?;
Alerrandro Guimarées Silva“.

'Discente da faculdade Pitagoras Bacabal; ?Discentes do Centro de Ensino UNIGRADE;
3Discentes da Faculdade Pitagoras Bacabal; “Docente da Faculdade Santa Luzia.

Introdugao: A Nanotecnologia € o estudo de sistemas em escalas nanométricas,
que variam de 1 a 100 nanémetros. Nos ultimos anos, essa area alcangou avangos
significativos, especialmente no campo farmacéutico. O aprimoramento de farmacos
€ impulsionado pelas limitacbes das terapias medicamentosas tradicionais. A
nanotecnologia, portanto, oferece ferramentas essenciais para a melhoria desses
medicamentos. Objetivo: Descreve o0 potencial da nanotecnologia no
aprimoramento de farmacos e quais os desafios enfrentados por essa area.
Método: Trata-se de uma pesquisa de reviséo bibliografica realizada no periodo de
2020 a 2025, nas bases de dados: Google Académico, Portal de peridédicos da
CAPES e na biblioteca virtual Scientific Eletronic Library Online (SCIELO).
Resultados: As nanoparticulas oferecem vantagens significativas no
aprimoramento de farmacos como o aumento da agédo farmacologica, penetram
mais facilmente nas membranas celulares, aumentam o nivel plasmatico do farmaco
na corrente sanguinea, reduzem os efeitos adversos e a toxicidade, garantem uma
liberacdo controlada do farmaco, o que permite a reducao do uso de doses. Apesar
dos beneficios, a nanotecnologia ainda enfrenta desafios criticos: Nanotoxicidade,
genotoxicidade e a falta de regulagao e padronizacao para nanofarmacos ainda nao
esta completamente estabelecida, e o ritmo de progresso no Brasil € lento. A forma
como a nanotecnologia afeta o ser humano depende de fatores como tamanho,
massa, composi¢ao quimica e superficie das nanoparticulas, € o modo como ela
penetra no corpo gera diversos impactos. Conclusao: A nanotecnologia € uma
ciéncia promissora para aprimorar farmacos, pois garante uma melhor adeséo ao
tratamento e reduz os efeitos adversos e tdéxicos. Contudo, é fundamental solucionar
a toxicidade a longo prazo, a genotoxicidade e a necessidade de regulamentagao

especifica para nanofarmacos.

Palavras-chave: Nanofarmacos; Nanoparticulas; Nanotecnologia.
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—
O USO DE FITOTERAPICOS EM CONDIGOES INFLAMATORIAS.

Hemerson Diego Costa Santos’; José Lucas Pessoa de Oliveira®; Francisco
Vinicius Da Conceigao Arruda?; Laoane Freitas Gonzaga®.

'Discente da Faculdade Pitagoras Bacabal; ?Discente do Centro de Ensino UNIGRADE; 3Docente
da Faculdade Pitagoras e da Faculdade Santa Luzia.

Introducgao: A fitoterapia € uma pratica terapéutica milenar em ascensao na medicina
contemporanea, amplamente utilizada para o tratamento de diversas patologias. O
crescente interesse deve-se a busca por tratamentos mais naturais, principalmente
para o manejo da inflamacgéo, uma resposta bioldgica crucial do organismo. A classe
dos anti-inflamatérios naturais € a de maior procura na area dos fitoterapicos.
Objetivo: Avaliar o potencial terapéutico do uso de fitoterapicos no manejo da
inflamacédo e potenciais efeito colaterais. Método: Trata-se de uma revisdo de
literatura realizada no periodo de 2020 a 2025, nas bases de dados: Google
Académico, e na biblioteca virtual Scientific Eletronic Library Online (SCIELO).
Resultados: Diversas espécies de plantas demonstraram potencial terapéutico. A
curcumina, principal componente ativo da Curcuma longa L. (acafrdo-da-terra),
destacou-se por sua acdo anti-inflamatdria e antioxidante. Estudos indicam que a
curcumina age por meio da inibicdo de multiplas vias pré-inflamatérias, diminuindo a
atividade de citocinas relacionadas ao processo. Outros fitoterapicos analisados por
suas propriedades anti-inflamatérias populares incluem Cordia verbenacea (Erva-
baleeira), Harpagophytum procumbens (Garra-do-diabo), Camellia sinensis (Cha-
Verde) e Gengibre. A eficacia dos fitoterapicos reside em seus compostos quimicos
ativos, como flavonoides e terpenos. No entanto, a crenga de que a fitoterapia € isenta
de riscos é errdnea, sendo o uso inadequado ou a interacdo medicamentosa um risco
real. E fundamental que a escolha e a administracdo das plantas sejam feitas com
cautela e sob orientacdo de profissionais de saude qualificados. A literatura atual,
apesar de promissora, ainda é limitada em certas areas, exigindo mais estudos para
validar a eficacia e seguranga de muitas espécies. Conclusao: Fitoterapicos, como a
Cuarcuma longa L., sdo uma alternativa terapéutica promissora e segura para auxiliar
no tratamento de condigdes inflamatérias. Contudo, mais estudos sistematizados séo
essenciais para permitir recomendacoes clinicas concretas e bem fundamentadas.

Palavras-chave: Anti-inflamatério; Fitoterapia; Inflamagao; Plantas medicinais.
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DESENVOLVIMENTO DE CHATBOTS PARA ACOMPANHAMENTO
FARMACOTERAPEUTICO EM PACIENTES COM DOENCAS CRONICAS

Gabriely Santos Cruz'; Gustavo Bezerra Matos'; Jo&o Victor Santana de
Castro'; Mayres de Lima Ferreira’; Pedro Guilherme Domingues Celestino’; Priscila
Karen Santos do Nascimento'; Aécio Assungdo Braga?.

" Discentes do curso de Farmacia da Faculdade Santa Luzia; 2 Docente do curso de Farméacia da
Faculdade Santa Luzia
Introdugao: As doencgas crbénicas nao transmissiveis, como o diabetes, demandam
acompanhamento continuo e adeséo rigorosa ao tratamento medicamentoso, o que
representa um desafio para os servicos de saude. Este estudo tem como foco o
desenvolvimento de um protétipo de chatbot voltado ao acompanhamento
farmacoterapéutico, utilizando mensagens escritas e imagens ilustrativas para facilitar
a comunicacao, especialmente com pacientes que apresentam dificuldades de leitura.
Objetivo: O objetivo é demonstrar como a tecnologia pode contribuir para o uso
racional de medicamentos e o aumento da adesao ao tratamento. Métodos: envolve
a criacao e simulacdo de um protoétipo digital, baseado em interagdes automatizadas
€ recursos visuais, que sera testado em ambiente de demonstracao durante evento
cientifico. A pesquisa baseia-se em revisdo de literatura realizada em bases como
PubMed, Scopus e SciELO, selecionando estudos publicados entre 2015 e 2025 sobre
o uso de inteligéncia artificial na saude. Resultados Esperados: Os resultados
esperados incluem a comprovagao do potencial dos chatbots como ferramenta
educativa e de suporte ao cuidado farmacéutico, evidenciando a aplicabilidade pratica
e o carater inclusivo da tecnologia. Conclusao: o uso de chatbots pode representar
um avango significativo no acompanhamento de pacientes com doencas crénicas,
promovendo maior engajamento terapéutico, autonomia e acesso a informacao, sem

substituir o papel do profissional de saude.

Palavras-chave: Acompanhamento farmacoterapéutico; Adeséo ao tratamento;
Chatbots; Doencas cronicas; Inteligéncia artificial;
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—
INFLUENCIA DOS VALORES DE MEDICAMENTOS APOS A CRIAGAO DOS
GENERICOS

Rafhael Guimaraes Santos'; Allone Pereira Fernandes'; Ana Carolina Ferreira da
Silva'; Ingrid Santos Sargio Costa'; Marcos Aurelio Santos Melonio'; Yanca de
Cassia Rodrigues Andrade'; Alerrandro Guimaraes Silva?

Discente Centro de Ensino UNIGRANDE; 2Docente da Faculdade Santa Luzia e do Centro de Ensino
UNIGRANDE.

Introdugao: A criagdo dos medicamentos genéricos, instituida no Brasil pela Lei n°
9.787/1999, representou um marco significativo para o acesso da populagdo aos
tratamentos farmacolégicos. Esses medicamentos, com eficacia e segurancga
comprovadas, surgiram como alternativa mais acessivel aos medicamentos de
referéncia, promovendo maior competitividade no mercado farmacéutico. A redugao
nos pre¢cos € o aumento da oferta contribuiram para a ampliacdo do acesso da
populacdo a saude e a adesao terapéutica. Objetivo: Analisar a influéncia da
introducdo dos medicamentos genéricos sobre os valores praticados no mercado
farmacéutico brasileiro, destacando seus impactos econémicos e sociais. Método:
Trata-se de uma pesquisa de revisdo integrativa realizada no periodo de julho a
outubro de 2025, nas bases de dados Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e na biblioteca virtual Scientific Electronic Library Online (SCIELO).
Foram selecionados artigos publicados entre 2000 e 2025 que abordassem a relagao
entre medicamentos genéricos e variagdo de pregcos no mercado nacional.
Resultados: Os estudos analisados demonstraram que a introdugdo dos genéricos
reduziu significativamente os pregos dos medicamentos de referéncia, com quedas
que variam entre 30% e 50%. Além disso, observou-se um aumento na concorréncia
entre as industrias farmacéuticas e maior poder de escolha por parte dos
consumidores. No entanto, fatores como politicas publicas, impostos e margens de
distribuicdo ainda influenciam os valores finais ao consumidor. Conclusao: A criagao
dos medicamentos genéricos contribuiu de forma expressiva para a redugao dos
precos e para a democratizacdo do acesso aos tratamentos no Brasil. Apesar dos
avancos, ainda ha necessidade de aprimorar estratégias regulatorias e politicas de

incentivo que garantam a manutengao de pregos acessiveis e a qualidade terapéutica
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dos produtos.

Palavras-chave: Acesso aos medicamentos; Economia farmacéutica; Genéricos;
Mercado farmacéutico; Politica publica.
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SEGURANCA DE FI:I'OTERAPICO E A IMPORTANCIA DA
FARMACOVIGILANCIA NO CONTROLE DE RISCOS

Jadson Silva Sousa'; Rayanne Santos Cavalcante Marques'; Gessica De Sousa
Araujo’; Joarlison Oliveira Braga Sampaio'; Wesley Gustavo Cardoso Silva’;
Alerrandro Guimaraes Silva?

Discente do curso de Farmacia do Centro de Ensino UNIGRANDE; 2Docente do curso de Farmacia
da Faculdade Santa Luzia.

Introdugdo: O uso de medicamentos fitoterapicos tem aumentado mundialmente,
impulsionado pela busca por terapias naturais e pela valorizacdo do conhecimento
tradicional. No entanto, a crenga de que produtos naturais sao isentos de riscos pode
levar ao uso inadequado e a eventos adversos. Assim, torna-se essencial avaliar a
seguranga desses medicamentos, considerando aspectos de qualidade, toxicidade e
regulamentacdo. Objetivo: Analisar a seguranca do uso de medicamentos
fitoterapicos, destacando seus desafios, evidéncias cientificas e a importancia da
farmacovigilancia. Método: Foi realizada uma reviséo bibliografica em bases como
SciELO, LILACS e PubMed, selecionando publicacbes dos ultimos 15 anos que
abordam seguranca, toxicidade e interagdes medicamentosas de fitoterapicos.
Resultados: Os estudos indicam que muitos fitoterapicos apresentam variagao na
composi¢ao quimica, auséncia de controle de qualidade e risco de contaminacgao.
Foram identificadas interacbes medicamentosas com farmacos convencionais e
efeitos adversos em populacdes vulneraveis. Ha, ainda, caréncia de pesquisas
toxicolégicas e falhas na fiscalizagao industrial. Conclusao: Embora os fitoterapicos
possam oferecer beneficios terapéuticos, sua seguranga depende de padronizagéo,
controle rigoroso e monitoramento continuo. O fortalecimento das politicas
regulatérias e da farmacovigilancia é fundamental para garantir o uso racional e
seguro

Palavras-chave: Farmacovigilancia; Fitoterapicos; Regulamentacao
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VACINAGAO EM FARMACIAS: ESTRATEGIAS PARA O ACESSOE
FORTALECIMENTO DA CONFIANCA DA POPULACAO

Carlos Moisés do Nascimento Pinhéiro'; Stephany dos Santos Rocha’; Juliana
Ferreira Souza’; lolanda Araujo dos Santos'; Mayra Michelly Pereira Rodrigues’;
Alerrandro Guimarées Silva’.

Discente do curso de Farmacia do Centro de Ensino UNIGRANDE; 2Docente do curso de Farmacia
da Faculdade Santa Luzia.

Introdugao: A vacinagao é crucial para a saude publica, mas o programa nacional de
imunizacao no Brasil enfrenta desafios de acesso e hesitacdo. A implementacao de
servigcos de vacinagdo em farmacias € uma expansao estratégica que transforma
esses locais em centros de imunizagdo e assisténcia a saude. Objetivo: Analisar a
importancia da vacinagdo em farmacias, destacando sua contribuicdo para a
ampliagdo do acesso a imunizacgao e o fortalecimento da confianga da populagao no
servico. Método: Realizou-se uma revisdo bibliografica em bases como SciELO,
LILACS e PubMed, contemplando artigos publicados entre 2020 e 2025 que abordam
seguranga, vacinagao em farmacias, ampliagao do acesso e a confianga da populagéo
nos servigos de saude. Resultados: A expansao trouxe beneficios de acessibilidade
e conveniéncia (ampla distribuicdo e horarios estendidos). Pesquisas de opinidao
indicam que a maioria da populagédo confia no servigo e no farmacéutico, cujo papel
como responsavel técnico foi reforcado por lei. O servico complementa o Sistema
Unico de Saude, auxiliando na reducdo de hospitalizacdes e no aumento das
coberturas vacinais. Conclusao: A vacinagdao em farmacias € uma estratégia de
saude publica que descentraliza o servigo e o torna mais acessivel. A confianga no
canal Farma e no farmacéutico é fundamental para a consolidagcao desse servigo

como um centro de saude essencial para a imunizacao efetiva e segura no Brasil.

Palavras-chave: Acessibilidade; Adesao; Assisténcia a Saude, Confiabilidade,
Farmacia
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CUIDADOS FARMACEUTICOS PARA PACIENTES EM USO CONTINUO DE
MEDICAMENTOS

Carla Bianca Gongalves vieira’; Daicleia da Silva Aguiar'; Lucas Thierry Marques
Silva'; Willamy Weberth Castro Cardoso '; Welton Albino de Sousa?

Discente do curso de Farmacia do Centro de Ensino UNIGRANDE; 2Docente do curso de Farmacia
da Faculdade Santa Luzia.

Introdugdo: O uso continuo de medicamentos € indispensavel para 0 manejo de
doencgas cronicas, porém exige acompanhamento adequado para prevenir falhas
terapéuticas, efeitos adversos e abandono do tratamento. O farmacéutico, nesse
cenario, assume papel essencial na orientagdo, no monitoramento do regime
medicamentoso e na promog¢ao do uso racional dos farmacos. Dessa forma, o cuidado
farmacéutico contribui para a segurancga do paciente, melhoria da adeséao e redugao
de riscos relacionados a polifarmacia. Objetivo: Analisar a importancia dos cuidados
farmacéuticos direcionados a pacientes em uso continuo de medicamentos,
destacando estratégias que favorecem o acompanhamento e a ades&o ao tratamento.
Método: Trata-se de uma pesquisa de carater bibliografico-descritivo, desenvolvida
entre julho e outubro de 2025, com levantamento de publicagbes em artigos
cientificos, teses e dissertagcdes disponiveis no Google Académico, Portal de
Periodicos da CAPES e PubMed. Foram selecionados materiais publicados nos
ultimos dez anos que abordassem praticas de atencdo farmacéutica e
acompanhamento de pacientes em uso continuo de medicamentos. Resultados: A
analise dos estudos revelou que intervengdes farmacéuticas, como acompanhamento
clinico, educagao em saude e revisao da farmacoterapia, aumentam a adesao e
reduzem eventos adversos. Conclusdao: O cuidado farmacéutico continuo é
indispensavel para a promogao da saude, garantindo maior eficacia terapéutica,

prevencao de riscos e qualidade de vida aos pacientes.

Palavras-chave: Adesdo terapéutica; Atencdo farmacéutica; Cuidados
farmacéuticos; Doencas crénicas; Uso racional.

28



B A4 =TROOH = ha
Resumo:11
—

TECNOLOGIAS DIGITAIS E INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA PROMOC’}AO DO
USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS EM FARMACIAS COMUNITARIAS

Débora Rute Pereira Cloves de Freitas Borges’; Elizabeth Davies Costa®; Erica
kalyny Costa dos Santos”; Leirianne Ferreira Coutinho'; Marines de Jesus da Silva
Rangel’; Nathalia Santana Martins'; Aécio Assungao Braga 2

" Discentes do curso de Farméacia da Faculdade Santa Luzia; ° Docente do curso de Farmacia da
Faculdade Santa Luzia
Introdugao: Nos ultimos anos, as tecnologias digitais e os sistemas de inteligéncia
artificial (IA) tém sido amplamente estudados como ferramentas para aprimorar a
pratica farmacéutica e promover o uso racional de medicamentos (URM). A IA tem se
consolidado como uma ferramenta inovadora na area da saude, especialmente na
farmacia comunitaria, onde pode contribuir para maior seguranga e eficiéncia no
processo de dispensagao de medicamentos. A introdugao de sistemas automatizados
baseados em |A possibilita a reducédo de erros, a otimizagcdo do tempo dos
profissionais e o aprimoramento da atengao farmacéutica. Objetivo: Este estudo tem
como objetivo revisar a literatura cientifica recente a fim de identificar as principais
aplicacoes, beneficios e desafios relacionados a utilizagao da inteligéncia artificial na
dispensacao automatizada de farmacos em farmacias comunitarias. Métodos: Trata-
se de uma revisao bibliografica de carater qualitativo, realizada por meio de busca nas
bases de dados PubMed e Scopus, utilizando os descritores inteligéncia artificial,
farmacia comunitaria, dispensagcdo automatizada e tecnologia farmacéutica.
Resultados: Os estudos analisados evidenciam ganhos significativos na seguranca
do paciente, com reducéo de erros de dispensacao e interagdes medicamentosas nao
detectadas, além de aumento na adesdo ao tratamento e maior eficiéncia no
gerenciamento de estoque. Contudo, foram identificadas barreiras relevantes, como o
alto custo de implementacgao, a necessidade de integragdo com sistemas ja existentes
e a exigéncia de capacitagdo continua dos profissionais farmacéuticos. Conclusao:
Conclui-se que a aplicagao da inteligéncia artificial na farmacia comunitaria representa
um avango promissor para a pratica farmacéutica, contribuindo para a seguranca,
eficiéncia e qualidade do cuidado ao paciente. No entanto, sua consolidacao depende
de investimentos em infraestrutura tecnoldgica, formacédo profissional e

regulamentacdo adequada que garanta o uso ético e seguro dessas ferramentas.
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Palavras-chave: Dispensacdo de medicamentos; Farmacia comunitaria; Inteligéncia
artificial; Tecnologia farmacéutica.
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PAPEL DO FARMACEUTICO NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

Carla Bianca Gongalves vieira’; Daicleia da Silva Aguiar'; Lucas Thierry Marques
Silva'; Willamy Weberth Castro Cardoso'; Welton Albino de Sousa 2

'Discente do curso de Farmacia do Centro de Ensino UNIGRANDE; 2Docente do curso de Farmacia
da Faculdade Santa Luzia e do do curso de Farmacia do Centro de Ensino UNIGRANDE.

Introdugao: A atencado primaria a saude € o primeiro nivel de contato do individuo
com o sistema de saude, sendo essencial para a prevengao de doengas, promog¢ao
da saude e manejo de condigdes crbnicas. Nesse contexto, o farmacéutico
desempenha papel estratégico, ndo apenas na dispensagao de medicamentos, mas
também na educagdo em saude, acompanhamento farmacoterapéutico e
monitoramento da adesao ao tratamento. Sua atuacido contribui para a reducao de
erros de medicacgao, otimizagao da terapéutica e melhoria da qualidade de vida dos
pacientes. Objetivo: Analisar o papel do farmacéutico na atencéo primaria a saude,
destacando suas fungdes na promogao do uso racional de medicamentos, prevengao
de complicagdes e fortalecimento da relacao paciente-profissional de saude. Método:
Trata-se de uma pesquisa bibliografica-descritiva realizada entre julho e outubro de
2025. A coleta de dados foi realizada em trés bases de dados eletronicas: PubMed,
Google Académico e Portal de Periddicos da CAPES. Foram selecionados artigos
cientificos, livros e diretrizes publicadas entre 2015 e 2025, utilizando-se os
descritores “atencao primaria a saude”, “farmacéutico” e “atencao farmacéutica”. Os
critérios de inclusdao abrangeram publicagcdes em portugués e inglés que abordassem
o papel do farmacéutico na promoc¢ao da saude, adesao terapéutica e uso racional de
medicamentos em unidades de atengao primaria. Resultados: A analise evidenciou
que a presenca do farmacéutico em unidades de atencao primaria contribui para maior
adesdo terapéutica, prevencao de eventos adversos, orientagdo sobre habitos
saudaveis e racionalizagao do uso de medicamentos. Conclusao: O farmacéutico na
atencao primaria a saude é essencial para fortalecer a promocéo da saude, reduzir

riscos relacionados a medicamentos e garantir atendimento humanizado e seguro.

Palavras-chave: Adesao terapéutica; Atengao primaria; Cuidados farmacéuticos;
Promocao da saude; Uso racional.
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PRATICA INTEGRATIVA: A ARTETERAPIA COMO ESTRATEGIA DE
PROMOCAO DA SAUDE E BEM-ESTAR

Ana Julia Monte Palma Carvalho'; Erlane Carvalho Freitas'; Leticia Fernanda Costa
de Oliveira®; Vitdria Castro Pereira’; Yara Silva Saraiva Soares'; Flavia Holanda de
Brito Feitosa?

'Discente do curso de Enfermagem FSL; 2Docente do curso de Enfermagem da Faculdade Santa
Luzia.

Introducgao: A Arteterapia, integrada as Praticas Integrativas e Complementares em
Saude (PICS) desde 2017 pelo Ministério da Saude, utiliza o processo criativo artistico
como ferramenta terapéutica para autoconhecimento, expressdo emocional e
reabilitacdo. Essa pratica holistica promove equilibrio biopsicossocial, especialmente
em idosos, combatendo isolamento, declinio cognitivo e problemas mentais. No
Sistema Unico de Saude (SUS), ela humaniza o cuidado, integrando arte e psicologia
para fortalecer a saude integral e prevenir agravos emocionais. Objetivo: Analisar a
Arteterapia como pratica integrativa para promogdo da saude e bem-estar
biopsicossocial, com foco em sua aplicagdo na terceira idade. Método: Revisao
bibliografica qualitativa realizada entre julho e outubro de 2025, em bases como
SciELO, LILACS e Google Académico, selecionando artigos e materiais técnicos
publicados de 2014 a 2022 sobre Arteterapia, PICS e saude mental em idosos.
Resultados: A analise revela que a Arteterapia melhora saude mental, cogni¢ao e
relagdes sociais, elevando autoestima e autonomia. Em idosos, atividades como
pintura e colagem reduzem ansiedade e depressdo, fomentam socializagdo e
resgatam memorias. Integra equipes multiprofissionais no SUS, otimizando prevengéo
e humanizacado do cuidado, com énfase em ambientes acolhedores. Conclusao: A
Arteterapia é essencial nas PICS, promovendo saude integral e envelhecimento ativo.
Deve ser expandida como politica publica no SUS para fortalecer bem-estar,
prevencgao de agravos mentais e qualidade de vida, valorizando a expressao artistica

como cura e conexao humana.

Palavras-chave: Arteterapia; Praticas Integrativas; Saude Mental; Idosos; Bem-Estar.
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ASPECTOS ETICOS E LEGAIS DO USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA
FARMACIA CLINICA

Antonio Luan de Melo Bezerra®; Daiane Lima Sousa'; Carlos Rayone moreno dos
Santos'; Emelly Kellyanne de Alencar Santos”; lligner Silva da Conceigao®; Mayana
Kisia da Conceic¢do Lima'; Patrick Emmanuel Sousa dos Santos”; Aécio Assungéo
Braga 2

" Discentes do curso de Farmacia da Faculdade Santa Luzia; 2 Docente do curso de Farmacia da
Faculdade Santa Luzia

Introdugao: O avanco da Inteligéncia Artificial (IA) na area da saude tem promovido
transformacdes significativas na pratica farmacéutica, principalmente na farmacia
clinica, por meio do desenvolvimento de ferramentas voltadas a analise de
prescricdes, deteccido de interagdes medicamentosas e apoio a tomada de decisao
terapéutica. Contudo, o uso crescente dessas tecnologias suscita desafios éticos e
legais relacionados a privacidade de dados, responsabilidade profissional e
regulamentacao sanitaria, exigindo do farmacéutico uma postura critica e informada.
Objetivo: Capacitar estudantes de Farmacia a compreender de forma critica os
limites, riscos e responsabilidades associadas a aplicagao da IA em contextos clinicos,
bem como promover o entendimento das legislagdes pertinentes, como a Lei n°
13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados — LGPD) e as regulamentagdes da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) sobre softwares como dispositivos
meédicos. Métodos: A metodologia sera estruturada em quatro etapas: (1) revisédo
bibliografica sistematica em bases cientificas e juridicas; (2) aulas expositivas
dialogadas sobre fundamentos éticos, legais e tecnoldgicos da IA em saude; (3)
oficinas praticas com estudos de caso reais; e (4) elaboragcao de um policy brief com
recomendagdes de boas praticas para o uso ético e seguro da IA na farmacia clinica.
Resultados Esperados: Espera-se que os participantes desenvolvam competéncias
criticas e reflexivas, tornando-se aptos a identificar riscos éticos e legais, propor
solugdes fundamentadas e aplicar a legislacdo vigente em sua futura atuacgao
profissional, contribuindo para uma pratica farmacéutica mais segura, eficiente e
humanizada. Conclusao: A integragao entre o conhecimento técnico e a reflexao ética
€ essencial para o exercicio responsavel da profissao farmacéutica em um contexto

de crescente digitalizacdo e automacdo dos servicos de saude, reforcando a
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importancia da formagdo ética e legal do farmacéutico diante das inovagdes
tecnologicas.

Palavras-chave: Etica em Salde; Farmacia Clinica; Inteligéncia Artificial.
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APLICAGOES DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA ANALISE DE INTERAGOES
MEDICAMENTOSAS POTENCIALMENTE PERIGOSAS
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" Discentes do curso de Farmacia da Faculdade Santa Luzia; 2 Docente do curso de Farmacia da
Faculdade Santa Luzia.

Introdugdo: A polifarméacia, caracterizada pelo uso simultdneo de cinco ou mais
medicamentos por uma Unica pessoa, pode ser um evento amplo no setor de saude,
principalmente entre idosos e pessoas com doengas crdnicas. Assim, com 0 numero de
medicamentos crescendo rapidamente, reacbes adversas a medicamentos e interacdes
medicamentosas podem agravar o problema de saude dos idosos hospitalizados. Nesse
contexto, a ferramenta Graph Convulational Networks possibilita modelar o “grafo” de
interacbes medicamentosas, reconhecendo combina¢des de farmacos que podem gerar
efeitos adversos. Objetivo: Investigar o potencial da Inteligéncia Artificial em foco as Graph
Convolutional Networks, pode contribuir para a identificacdo e profilaxia de interacbes
medicamentosas em pacientes polimedicados, visando maior seguranga terapéutica.
Métodos: Neste estudo, realizou-se uma pesquisa bibliografica e um estudo descritivo, acerca
de um projeto de extensao de carater interdisciplinar, onde foi utilizado site de busca como
Scielo, PubMed, e Scopus, selecionando estudos publicados entre 2015 a 2024. Resultados
Esperados: Que este estudo contribua para uma compreensao aprofundada ao papel Graph
Convolutional Networks, na identificacdo e prevencao de interagcbes medicamentosas em
pacientes polimedicados. Conclusdo: Representa uma ferramenta promissora, contribui na
reducao das reagbes adversas e na seguranga do paciente, entretanto, o uso de ferramentas
tecnolégicas nao substitui a atuagéo profissional, mas sim fortalece o processo de deciséo
clinica, tornando-o mais fundamentado e preciso.

Palavras-chave: Graph Convolutional Networks; Inteligéncia artificial; Interacoes
medicamentosas; Polifarmacia; Seguranga do paciente.
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